
ARTICLES ESSENTIELS 

• Gourde (capacité minimum de 500 ml suggérée - aucun verre ne sera fourni sur place)

• Couvre-chef (chapeau, casquette ou tube)

• Crème solaire

• Chasse moustiques (aérosol à éviter)

• Bonne paire d’espadrilles

• Vêtements adaptés aux activités extérieures

• Vêtements pour la pluie (imperméable & bottes de pluie)

• Lunch froid avec bloc réfrigérant et 2 collations

• Sac banane pour garder l’Epipen avec l’enfant (lorsque possible)

• Petit sac à dos (pour trimbaler: chasse moustiques, crème solaire, etc…)

• Hébertisme allongé* (vêtements pouvant être salis, serviette & sac de plastique pour le linge sale.)

ARTICLES INTERDITS 

• Objets dangereux (couteau, canif, etc.)

• Objets de valeur (argent, cellulaire, tablette, etc.)

Ainsi équipé, tu pourras t’amuser allègrement dans toutes les conditions! 

Mais n’oublie pas, les éléments les plus importants sont bien 
sûr ton SOURIRE et ton ENTHOUSIASME rayonnants! 
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